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PUBLIC CONCERNE 
Salariés ou particuliers  
Tous les personnels de l’entreprise 
peuvent être concernés par cette 
formation. 
 

PRE-REQUIS 
Aucun pré-requis 

 

DUREE 
2H00 

 

CONTACT 
commercial@cneap.fr 

04 74 59 79 79  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
Objectif général : Manipuler les extincteurs à feu. 

Objectifs pédagogiques : 

• Comprendre la réglementation en vigueur en France concernant 

les extincteurs 

• Identifier les différentes causes et conséquences d'un incendie 

• Savoir donner l'alarme en cas d'incendie 

• Reconnaître les différents types d'extincteurs et comprendre leur 
rôle spécifique 

• Comprendre l'effet des produits extincteurs sur un feu 

• Appliquer les règles de sécurité essentielles lors de la 

manipulation des extincteurs 

• Savoir évaluer la distance d'attaque du feu 

 

DATES ET MODALITES D’ORGANISATION  
• Présentiel, intra-entreprises 

• Dates et horaires des sessions intra-entreprises : à convenir avec 
vos services 

 

LIEU DE LA FORMATION 
• Dans les locaux de votre entreprise ou de votre collectivité  

 

MODALITES ET DELAIS D’ACCES 
Modalités d’inscription  

• Après signature du devis et de la convention de formation (1 mois) 

• Dates limites d’inscription prochaines sessions inter-entreprises : 
nous consulter 

 

Effectif  

De 4 à 10 participants 

 

Domaine pro.  
SANTE SECURITE AU TRAVAIL  

 

mailto:commercial@cneap.fr


 

 
Salariés tous secteurs 

MANIPULATION DES EXTINCTEURS : PREVENIR ET AGIR EN CAS D’INCENDIE 

Page 2 sur 3 

 

METHODES MOBILISEES 
Alternance d’apports théoriques et 
d’exercices pratiques. Mises en 
situation. 

Remise d’un support pédagogique 
spécifique 

 

MODALITES 
D’EVALUATION 
• Auto-positionnement remis aux 
participants au début de la formation 

• L'évaluation sera réalisée tout au 
long de la formation à l'aide de 
questions interactives, de mises en 
situation et de démonstrations 
pratiques.  

• Quiz d’évaluation des acquis en fin 
de formation 

• Attestation d’acquis et attestation 
de formation remises en fin de 
formation 

• Les participants seront également 
invités à remplir un questionnaire 
d'évaluation de la formation pour 
recueillir leur feedback et améliorer 
les prochaines formations. 

 

PROFIL DES 
INTERVENANTS 
Formateurs spécialisés dans le 
domaine de la protection incendie  

 

 

DEBOUCHES APRES LA 
FORMATION 

Suites de parcours possibles / 
Passerelles 

Cette formation peut être 
complétée par des formations 
Evacuation guide file/serre file, EPI 
(Equipier première intervention), 

SST (Sauveteur Secouriste du Travail)  

CONTENUS DE LA FORMATION 
 

Partie 1 : Réglementation et bases théoriques 

• Rappel de la réglementation en vigueur concernant les 
extincteurs en France 

• Présentation des différentes normes et certifications des 
extincteurs 

• Explication des différents types d'incendies (classe A, B, C, D, F) 
et de leurs caractéristiques 

• Introduction du triangle du feu : combustion, comburant et 
énergie d'activation 

• Illustration des causes courantes d'incendie et de leurs 
conséquences sur l'environnement 

 

Partie 2 : Pratique de l’utilisation des extincteurs 

• Présentation interactive des différents types d'extincteurs : eau, 
poudre, dioxyde de carbone (CO2), etc. 

• Explication des spécificités de chaque type d'extincteur et de ses 
applications selon les classes de feu 

• Démonstration de l'utilisation des extincteurs, avec mise en 
situation et manipulation par les participants 

• Simulations de feux contrôlées avec différents types 
d'extincteurs, en respectant les règles de sécurité (zone de test 
adaptée, port des équipements de protection individuelle, etc.) 

• Explication des effets des produits extincteurs sur un feu et des 
précautions à prendre lors de leur utilisation 
 

 

EVALUATIONS CERTIFICATIVES / SESSION 
D’EXAMEN 
 

Attestation de formation 
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EQUIPEMENTS / ACCES 
 

Au sein de votre collectivité ou de votre entreprise 

 

Vous êtes en situation de handicap ? 

Vous pouvez avoir besoin d’aménagements spécifiques ou d’une aide adaptée.  

Afin de vous accueillir dans les meilleures conditions et de nous assurer que les moyens de 
la formation peuvent être adaptés à vos besoins spécifiques, Vallon Bonnevaux vous propose de 
contacter Mme PASSOT au 04 74 59 79 79 ou par mail laurence.passot@cneap.fr 

 

 

MODALITES FINANCIERES 
Formation inter-entreprises : 65€ par participant + 10€ d’adhésion à noter association de gestion 

Coût de la formation intra-entreprise : Nous consulter 

 

 

LES + DE LA FORMATION 

 

Exercices pratiques adaptés à votre contexte professionnel. 

 

 

RETROUVEZ TOUTES NOS INFORMATIONS SUR 
NOTRE SITE INTERNET  

 

https://www.vallon-bonnevaux.fr/centre-
de-formation-continue/ 
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